
CURS 2025-2026

SESSIONS GENERALS DE

RESIDENTS

Característiques de les sessions:
Sessions Generals mensuals conjuntes per 
a tots els residents de l’Hospital Clínic. Els 
seus continguts inclouen temes transversals 
d’interès general i temes clínics que afecten 
a totes les especialitats. Els temes del 
programa d’aquest any han estat escollits 
per residents i responsables docents de la 
Comissió de Docència:

Es tracten de sessions en format 
presencial i on-line que són retransmeses 
en directe a través de canals diferents:
 
YouTube per als assistents que no siguin 
residents de l’Hospital Clínic:
https://www.youtube.com/live/2roO0Qqx82U 
Es poden visualitzar posteriorment al 
canal youtube:
https://www.youtube.com/@ClinicBarcelona/playlists

Plataforma Zoom per als residents de 
l’Hospital Clínic:
En aquest cas es registra l’assistència per 
lliurar un certificat en finalitzar el curs.
Les sessions estaran disponibles a la 
intranet de la Direcció de Docència, 
apartat residents i es poden visualitzar 
posteriorment si no es pot assistir el dia 
de l’emissió. En el cas d’assistència on-
line, es demanarà haver signat i estat 
present en el 75% de la sessió. En el 
cas de visionat en diferit, s’haurà de 
respondre a una pregunta de síntesi per 
corroborar l’assistència.

Format presencial:
Les sessions presencials tindran lloc a la 
Sala Farreras Valentí (Esc.9-11, planta 3a) 
que té un aforament limitat. Per aquest 
motiu caldrà inscripció prèvia.
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Últim dijous de cada mes
(de setembre a juny, exclòs desembre)
Totes les sessions tindran lloc de 15.00h 
a 16.00 h

CONTINGUT FORMAT
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CURS 2025-2026

PROGRAMA
25 de setembre de 2025
Responsabilitat de residents, especialistes i 
tutors: de la teoria a la pràctica 
Conferenciant: Dr. Francisco Moreno Madrid, 
Cap de secció de Pediatria de l’Hospital Clínico 
San Cecilio de Granada.
Modera: Helena Ramos (Resident de Medicina 
Interna).

30 d’octubre de 2025
InNOvar, a on tot comença amb un NO 
Conferenciant: Sra. Maria Fernández 
Albizurri, Cap de Desenvolupament de la 
Innovació, Direcció de Recerca i Innovació.
Modera: Ignacio Arrarás (Resident de Cirurgia 
Ortopèdica i Traumatologia).

27 de novembre de 2025
Salut i Immigració
Conferenciants: Sra. Cristal Martínez, 
Treballadora Social, Servei de Malalties Infeccioses, 
Gestió de Pacients, ICMiD.
Daniel Kwakye Nomah, MD, Msc., PhD Senior 
Scientist Aetion, Epidemiologist | RWD & RWE | Global 
Health Consultant.
Alex Almuedo-Riera, MD, Msc, DTMH. Servei Salut 
Internacional i Medicina Tropical de l’Hospital Clínic de 
Barcelona i Investigador a ISGlobal.
Modera: Josmar Jesvi Ríos (Resident de 
Pneumologia).

29 de gener de 2025
Salut i IA
Conferenciant: Dr. Ramsés Marrero, 
Especialista del Servei d’Anestesiologia i Membre 
del Laboratori d’IA, Servei d’Informàtica Clínica. 
Modera: Christian Jorge Robles (Resident de 
Cirurgia General i de l’Aparell Digestiu).

26 de febrer de 2025
L’error com a oportunitat
Conferenciant: Dr. Francesc Fatjó, Metge 
Internista. Màster en Qualitat Assistencial 
i Seguretat Clínica per la FAD. Professor 
col·laborador de la FAD. Director Assistencial de 
la Fundació Hospitalàries Barcelona.
Modera: Joan Llevadot (Resident de Cardiologia).

26 de març de 2026
Xarxes socials: do’s & dont’s
Conferenciant: Sra. Ester Estela i Roura, 
Responsable de XXSS del Clínic Barcelona.
Modera: Daniela Alejandra Salas (Resident 
d’Anatomia Patològica).

30 d’abril de 2026
MIRant endins: Mindfulness i autocura per
a resistir (i gaudir) la residència
Conferenciants: Dra. Clara López-Solà, Secció 
de Psicologia Clínica de la Salut, Departament de 
Psiquiatria i Psicologia, Institut Clínic de Neurociències 
(ICN), HCB; Codirectora del Màster en Mindfulness per 
la Salut: Pràctica, Investigació i Aplicacions; Universitat 
de Barcelona (UB); Centro de Investigación Biomédica 
en Red de Salud Mental (CIBERSAM), Instituto de Salud 
Carlos III (ISCIII), Madrid, España).
Dr. Miguel Gàrriz, Secció de Psicologia, Clínica 
de la Salud, Departament de Psiquiatria i Psicologia, 
Institut Clínic de Neurociències (ICN), HCB; 
Coordinador del Màster en Mindfulness per la Salut: 
Pràctica, Investigació i Aplicacions; Universitat de 
Barcelona (UB); Profesor Associat de la Universitat 
Abat Oliba - CEU.
Modera: Gemma Vázquez (Resident de 
Psicologia Clínica).

28 de maig de 2026
Com entendre la Nòmina... I NO MORIR EN 
L’INTENT!
Conferenciant: Dr. Francesc Bas-Cutrina, Cap 
Servei d’Aparell Digestiu, Hospital General de 
Granollers.
Modera: Andrea Parra (Resident de Medicina Interna).

25 de Juny de 2026
Clima i Salut: Nous Reptes
Conferenciants: Dr. Leonardo López, Assistant 
Research Professor, Bioinformàtic i Doctorat en 
Enginyeria (ISGlobal).
Dr. José Muñoz, Cap Servei de Salut Internacional, 
Hospital Clínic Barcelona.
Modera: Eduardo Aguilar (Resident d’Hematologia 
i Hemoteràpia).
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