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Vols fer ’especialitat
amb nosaltres?

Infermeria Familiar i Comunitaria




Qui som i qué fem?

La Unitat Docent Multiprofessional d'Atencio Familiar i Comunitaria Clinic-
Maternitat formem especialistes en Infermeria i Medicina Familiar i

Comunitaria
Mﬂ TUTORS MIRESIDENTS

i
> Tutoritzacio, professionalitat, motivacio i innovacio

> Unitat Docent petita i propera al resident
> Atencio Primaria al centre del sistema amb integracio de tots els especialistes

> Formacioé completa i de qualitat orientada a la nostra especialitat

El Consorci d’ Atencio Primaria de Salut de Barcelona Esquerra (CAPSBE), és
'empresa que gestiona la Unitat Docent i t&€ com a missio satisfer les necessitats de
salut de la nostra poblacio, oferint serveis d’atencio primaria i comunitaria amb
qualitat i eficiencia.

VISIO:

Ser els referents de salut de la nostra poblacio, aportant qualitat, confianca i
seguretat en els serveis de salut que reben tots els ciutadans que atenem al llarg de
la seva vida.

“Volem aconseguir I'excel-lencia a tots els ambits de |la nostra organitzacio |
contribuir aixi al progrés sostenible del sistema sanitari. Volem que els professionals
se sentin particips i orgullosos de pertanyer a la nostra organitzacio.”

VALORS:
Compromis

Treball en equip pe=lls en Formacio
Responsable Recerca
Docéncia

Professionalisme Innovacié Respecte




Centre d’Atenciod Primaria i dispositius

) CENTRES D’ATENCIO PRIMARIA
D « CAP Casanova
' e CAP Comte Borrell

e CAP Ernest Lluch

> DISPOSTITIUS HOSPITALARIS
e Hospital Clinic
e Hospital Sant Joan de Déu
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) ALTRES DISPOSITIUS DOCENTS
« SEM
« PADES
e Centre Salut Mental Les Corts
« CAPIBE
e Agencia de Salut Publica
« CUAP
« ASSIR

Atencio a la Comunitat

L'Atencié Comunitaria es basa en el treball en equip multidisciplinari i transversal amb participacio
de la propia comunitat i agents comunitaris, amb 'objectiu de millorar la salut dels seus individus
en un concepte que s’entén com a salutogenesi i on intervenen factors socioeconomics i culturals,
des de la visio biopsicosocial.

El programa formatiu a desenvolupar en els anys de residéncia es defineix en els seguents
apartats:

e Curs d’Introduccio a I'Atencio Familiar i Comunitaria
e Passeig comunitari

e Participacio en activitats comunitaries .
e Projecte Comunitari
e Altres




» Pla de Formacio Transversal - Acollida

« Curs Introduccio a Infermeria Familiar i Comunitaria
» Passeig comunitari

» Curs online APOC

» Curs Proteccio Radiologica Caram

» Curs de Metodologia de la Investigacio

» Aprenentatge basat en problemes ABP

+ Taller Violencia de Genere

+ Tallers d’'Habilitats Practiques

 Taller Seguretat del Pacient

+ Taller Educacio grupal i grups psicoeducatius

» Estandards de Qualitat Assistencial: Indicadors ECA
» Curs Virtual de circuits i protocols del CUAP

+ ABP

* Introduccid a la Salut Publica | actuacio davant les malalties de Declaracio
Obligatoria

Formacio en simulacio

SUPORT VITAL BASIC




Itinerari formatiu

Rotacio al CAP- 5 mesos i 2setmanes
Atencio a la cronicitat
Atencio domiciliaria (3 setmanes)
Gestio de la demanda aguda
Pediatria (3 setmanes)
Gestio de casos (1 setmana)
Atencid Usuari (UAC)
Nutricionista
Programa de Benestar Emocional
PADES - 3 setmanes
Ginecologia- Obstetricia - 1 mes i 2 set.
Urgencies d’adults - 2 setmanes
Urgencies triatge -1 setmana
Urgencies pediatriques - 2 setmanes
Endocrinologia - 1 mes
Reumatologia - 1 setmana
Hospitalitzacio a domicili- 1 mes
Unitat Medicina Interna - 2 setmanes
Unitat insuficiencia cardiaca- 1 setmana

Atencio Primaria - 7 mesos
Residencies (2 setmanes)
Salut Laboral - 2 setmanes
Preventives - 1 mes
Salut Mental Adults - 1 mes
Salut Mental Infanto-juvenil - 2 setmanes
Urgencies extrahospitalaries - 1 mes
Unitat de Ferides - 3 setmanes
Infermera d’enllac¢ + Geriatria- 1 setmana




Congressos

Des de l'inici de la residencia s’ofereix la possibilitat d’assistir a congressos
d’atencio primaria sent autor principal del resum presentat.

Beca fi de residencia

Des de I'any 2010, CAPSBE, la Unitat Docent i la
Unitat de Recerca ofereixen als |IR de darrer any de
residencia la possibilitat d'obtenir una beca amb una
dotacio economica per dur a terme un projecte de
recerca, compatible amb el desenvolupament
d’activitat assistencial dins o fora de CAPSBE.

| les guardies

UCIAS Hospital Clinic: Traumatologia, cirurgia, BOX de parades, cribratge
I Nivell 111 I
UCIAS Hospital Clinic Seu Plato: Cribratge

AP: Atencido Primaria: consulta d'aguts (dilluns a dissabte)
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”“ Hospital Clinic Seu Plato: Caps de setmana (12 h) en nivells 111111
traumatﬂlngla d’alta complexitat.
AP: Atencido Primaria: consulta d’aguts (Dilluns a divendres)
CUAP: Centre d'Urgencies d’Atencio Primaria

24 199 149 372




Rotacions externes

> 1 mes

El resident te la possibilitat de realitzar una rotacio externa d'un mes durant R2.

Segons conveni del SISCAT.

Pla d’acollida linguistica i cultural

El catala no és un problema és una oportunitat

> Cursos de catala adaptats

> Parelles linglistiques Bon dial! Que
" tal
> Activitats culturals estis?

> Sortides | experiencies per coneixer Catalunya

Tot pensat per que et sentis acompanyat des del primer dia.




